
Webinaari 

TRAUMAN VAIKUTUKSET JA TUNTEIDEN SÄÄTELYN HAASTEET 

ADOPTIOPERHEISSÄ 

 

Webinaari on tarkoitettu adoptiovanhemmille, adoptionhakijoille, ammattilaisille ja kaikille 

aiheesta kiinnostuneille. Tilaisuus pidetään Zoom-sovelluksen välityksellä etäyhteydellä. 

 

Webinaari järjestetään LAUANTAINA 12.11.2022 klo 9:45-14:30.  

 

 

 

 

Etätilaisuuden toteuttavat yhteistyössä Interpedia ry, Helsingin kaupungin 

adoptiotyöryhmä sekä Yhteiset Lapsemme ry. 

 

HINTA: 25€ / hlö tai 40€ / pariskunta. Laskut lähetetään sähköpostitse. 

 

 

 

Ilmoittautumiset 26.10.2022 mennessä alla olevan lomakkeen kautta: 

https://link.webropolsurveys.com/S/CF9845F3979799BE 

 

Ilmoittautuneet saavat sähköpostitse linkin Zoomiin viimeistään päivää ennen tilaisuuksia. 

 

Lisätietoja ilmoittautumisista sekä peruutukset: elina.tossavainen@yhteisetlapsemme.fi 

Lisätietoja tilaisuudesta: anja.wikstedt@yhteisetlapsemme.fi 

https://link.webropolsurveys.com/S/CF9845F3979799BE


 

Trauman vaikutukset ja tunteiden säätelyn haasteet adoptioperheissä -webinaarin 

OHJELMA: 

 

9.45 Tilaisuuden avaus, adoptiokuraattori Anja Wikstedt, Yhteiset Lapsemme ry 

 

10.00 Kehityksellinen trauma ja sen vaikutukset perheen arjessa 

 Nina Pyökäri, nuorisopsykiatri, integratiivinen psykoterapeutti, TYKS 

 

11.00 tauko 

 

11.15 Vanhempien psykologinen joustavuus ja miten tukea lasten tunteiden säätelyn 

oppimista?  

 Anna Vuorivirta, psykoterapeutti, psykologi, KKT-keskus Arvo   

 

13.15 lounastauko  

 

13.45 Kysymyksiä ja keskustelua 

 

14.30 Tilaisuus päättyy  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


