Tekniskan salit, Eerikinkatu 2, 6. krs. Helsinki

Adoptiopaivassa yhtena lahtokohtana on THL:n tekema kouluterveyskysely 2017, jossa nousi esille adoptoitujen
lasten ja nuorten elamaan ja hyvinvointiin vaikuttavia tekijoita. Vaikka suurin osa kyselyyn vastanneista
adoptoiduista on tyytyvaisia elamaansa, niin monilla heista on kuitenkin yksinadisyyden, irrallisuuden ja
turvattomuuden kokemuksia seka vaikeuksia keskustella vanhempiensa kanssa.

9.30 Illmoittautuminen ja aamukahvit

10.00 Tervetuloa tilaisuuteen
Anja Wikstedt, adoptiokuraattori,
Yhteiset Lapsemme ry

10.15 Varhaisen vuorovaikutuksen merKitys -
kehityksellisen trauman ymméirrys
Anu Heikkila, psykologi

11.15 Adoptoitujen rasismin kokemukset ja selviytymistrategiat
Maarit Koskinen, KM, yliopistonopettaja

12.15 Lounastauko

13.15 Nuoren kanssa
Jaana Ovaska, yhteisty0-, vuorovaikutus- ja tunnevalmentaja

14:15 Aikuisten adoptoitujen puheenvuoro

15:15 Keskustelua

15.30 Tilaisuus paattyy

Ilmoittautumiset: www.yhteisetlapsemme.fi 12.12.2018 mennessa. Osallistumismaksu 50 €/hlo, sis.
aamukahvin/teen ja suolaisen kahvileivan

Lisatietoja antavat:

Anja Wikstedt, 050 378 2462, anja.wikstedt@yhteisetlapsemme.fi
Jaana Ovaska, 040 5701346, jaana.ovaska@yhteisetlapsemme.fi
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